
CICLE DE CONFERÈNCIES
15 de juny de 2022  - 19 h  - en format mixt (presencial i virtual)

5a Taula Rodona: 

“El paper de les Filials en la nova era telemàtica”
Moderador: Xavier de Balanzó, ex-cap del servei de Medicina intensiva de l’Hospital de Mataró, i ex Secretari general de 

l'Acadèmia
Ponents:
Àngels Mach. Presidenta la Filial d’Andorra-SAC
Pere Mestres. President Filial Tarragona
Santiago Pérez. President Filial Vallès Occidental
Pau Margalef. President de la Filial de Tortosa
Susana Curós. Presidenta de la Filial del Maresme

Enllaç a la videoconferència: https://academiacat.webex.com/academiacat/j.php?MTID=m5f5ae4e2f8f89aca2f2b619c6c2e6ce3
Contrasenya (en el cas que ho demani): academia

Presencialment: Auditori de L’Acadèmia: c. Major de Can Caralleu, 1-7 de Barcelona

https://academiacat.webex.com/academiacat/j.php?MTID=m5f5ae4e2f8f89aca2f2b619c6c2e6ce3


Filial del Maresme, fem una mica d’ història…..
• 1978: neix la Filial en forma de Junta Gestora de la que va ser Secretari el Dr. Xavier Balanzó
• 1979: es va formalitzar una nova Junta, i es van iniciar activitats formatives

• Programa anual de formació als vespres , al local Club Elaia , del que n’ era propietari Assistència
sanitària Col·legial al carrer Argentona de Mataró

• Nombre de socis al voltant d’ un centenar
• Manteniment de les activitats fins al final dels anys 80 on va decaure

• 1992 es reactiva l’activitat en forma de cursos a la Seu de Can Marfà, amb sopars
de final de Curs coordinats amb la delegació del Maresme del COMB
Tenim constància de la primera Junta de la Filial

• 1992 la Junta de la Filial presidida pel Dr. Miquel Prats va acordar crear un guardó 
per retre homenatge a la  trajectòria del Dr. Jaume Esperalba i Terrades



Es premia la trajectòria professional de persones o 
d'entitats que hagin contribuït a la millora dels nivells científics

i tècnics de les Ciències de la Salut al Maresme. 
Entre l’any 1976 i 1979 el Dr. Jaume Esperalba i Terrades cardiòleg de Mataró va ser 
Director Mèdic de l’antic Hospital de Mataró impulsant el seu renovellament i 
recolzant a una nova generació de professionals metges i d’infermeria promovent el 
camí cap a l’assoliment d'un Hospital General d’assistència pública. 
El Dr. Esperalba va morir l’any 1983, de manera prematura, a conseqüència d’un infart
esdevingut mentre treballava a l’ambulatori de Mataró. Pel seu prestigi com a 
cardiòleg, pel seu impuls renovador de la medicina hospitalària, la seva connexió amb
els professionals joves que aleshores s’incorporaven, la seva bonhomia i humanisme, 
el van convertir en un referent en un moment de canvi. 

PREMI JAUME ESPERALBA I TERRADES



PREMI JAUME ESPERALBA 2022
Dr. Xavier de Balanzó Fernandez



• 1997 s’ incorpora a la Junta el Dr. Jordi Almirall, que juntament amb el Dr. Balanzó que es reincorpora , 
comparteixen Presidència i Secretària impulsant activitats coordinades a l’ Alt Maresme i fent crèixer el 
nombre de socis fent que les activitats puguèssin ser gratuïtes per aquests



PRESIDENTS  de les JUNTES de 1998-2022

• Jordi Almirall 1998-2003
• Pere Toran 2003-2008
• Mateu Cabré 2008-2012
• Josep Antón Capdevila Morell 2012-2017 (soci de Mèrit de l’ Acadèmia 2019)

• Susana Curós Torres 2017-2022



Multidisciplinarietat entre els socis (farmacèutics, treballadors socials,
Psicòlegs, residents, infermers…)

JUNTA 2021-2022



ACTIVITATS REALITZADES CURS ACADÈMIC 2021-2022







IV Jornada de l’ Observatori        
al Maresme 

(CAMFIC/COMB/FILIAL)

XXV Jornada Recerca
Sanitària al Maresme



Curs actualització Up-Date
En Atenció Primària

Jornada de Residents del
Maresme



ACTIVITATS QUE VOLEM RECUPERAR

 Jornades Bibliogràfiques de Medicina Intensiva
 Jornades de Residents
 Curs actualització- UpDate en Atenció Primària
 Curs de “Oncologia entre tots”
 Jornada GEMPAC
 Jornada de malalties cròniques
 Jornada de Salut Mental
 Curs d’ Actualització en Cirugia Major ambulatòria
 Curs de Postgrau d’ Actualització en el diagnòstic, tractament antibiòtic i prevenció de les infeccions
 respiratòries comunitaries; amb crèdit ECTs /fundació InterAc Salut
 Jornada d’ Hospitalització a domicili
 Jornada de sèpsia
 Curs de deprescripció en les persones grans fràgils i/o en pacients crònics complexos
 Curs de Nutrició en les persones grans
 Jornada CardioConnect



• Assistència 300 alumnes al curs Acadèmic 2021-2022
• Colaboració de 30 professors
• Suport de la Central de l’ Acadèmia per formació mixta
Presencial
Suport de la Central amb sistema Cisco Webex (dimecres pediàtrics, Jornada Salut Mental….)

• Reunions de Junta en format mixte (50% presencial i 50% virtual)
• Convenis signats de col.laboració amb CsdM: ubicació de la Filial dins l’ 

Hospital de Mataró 
• Conveni signat amb Tecnocampus, Escola superior de Ciencies de la salut

de Mataró (cursos , espais…)





Projectes de la filial en un futur….. “nova era telemàtica”
• 24 Maig 2022 presentació del nou model de formació virtual de l’ Acadèmia amb interacció visual 

amb l’ alumne
• Instalat a la sala 9 de Can Caralleu

• Aforament presencial 40 alumnes / virtual 36 alumnes
• Presencia virtual activa en tota la sessió (visualització dels 36 assitents a les pantalles)

• Interacció alumne-professor directa

• Participació activa dels assistents, permet avaluar, signar actes, valorar nivells d’ assoliment….



Moltes gràcies!
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